
Workshops zur Prävention von Häuslicher Gewalt 
für Schulfachkräfte und Schüler*innen

Ateliers de prévention de la violence domestique 
pour les professionnel∙le∙s de l’école et les élèves
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Workshop für Schulfachkräfte
•	 Informationen über Häusliche Gewalt
•	 Erkennen von Anzeichen bei betroffenen 

Kindern
•	 Informationen zu Hilfsangeboten 
•	 Sicherheit gewinnen für die eigene Rolle als 

Lehrperson 
•	 Zusammenarbeit mit den Eltern
•	 Fragen zu Gefährdungsmeldungen

Workshop für Schüler*innen
(Kindergarten - 2. Klasse)
•	 Kindergerechte Aufklärung über Häusliche 

Gewalt
•	 Unterscheidung zwischen guten und 

schlechten Geheimnissen
•	 Umgang mit negativen Emotionen
•	 Thematisieren von Schuld- und Schamgefühlen
•	 Aufzeigen von Hilfsangeboten

Pro Workshop müssen zirka zwei Schullektionen 
einberechnet werden. Die Daten können 
individuell abgemacht werden. Die Workshops 
finden im jeweiligen Schulhaus statt und sind 
kostenlos.  

Mehr Informationen auf 
www.solfemmes.ch

Anmeldung per Telefon oder E-Mail
032 322 03 44 / info@solfemmes.ch

Atelier pour les professionnel∙le∙s
•	 Informations sur la violence domestique
•	 Reconnaître les signes chez les enfants 

concernés
•	 Informations sur les possibilités de soutien
•	 Prendre de l’assurance dans son rôle 

d’enseignant∙e
•	 Collaboration avec les parents
•	 Questions sur les avis de détresse 

Atelier pour les élèves (1H-4H)
•	 Informations sur la violence domestique 

adaptées aux enfants
•	 Distinction entre les bons et les mauvais 

secrets
•	 Gestion des émotions négatives
•	 Thématiser les sentiments de culpabilité et 

de honte
•	 Indiquer les possibilités d’aide

Il faut compter environ deux leçons par atelier. 
Les dates peuvent être convenues individuel-
lement. Les ateliers ont lieu dans les écoles 
respectives et sont gratuits.  

Plus d’informations sur
www.solfemmes.ch

Inscription par téléphone ou e-mail
032 322 03 44 / info@solfemmes.ch


